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CORSO CATAMARANO 
 

Si rivolge a chi intende acquistare o noleggiare un catamarano e vuole aumentare la sua 
confidenza con questo tipo di imbarcazione sia nelle manovre in porto che nella navigazione 
d’altura. L’obiettivo del corso è far comprendere quali sono le principali caratteristiche 
nautiche del multiscafo e come sfruttarle al meglio in navigazione. È un corso dove l’allievo 
viene messo subito al timone e nelle condizioni di condurre autonomamente un 
catamarano, soprattutto nelle manovre di ormeggio. Il corso si sviluppa in due giornate. Per 
chi lo desidera è previsto il pernottamento a bordo del catamarano a partire dalla sera prima 
l’inizio del corso. 

Giorno 30 OTTOBRE (venerdi) Imbarco su catamarano BUBI LAGOOM 40 LA SPEZIA  
 

Giorno 1 (sabato) 
Ore 9:30    Benvenuto, incontro con gli allievi in cui sarà spiegato il programma del 

corso. Teoria    della vela, i venti e le andature. 
Ore 10:30 A bordo, conoscenza della barca, un po’di nomenclatura, dotazioni di 

sicurezza (life line, salvagente individuale, salvagente collettivo ecc). 
Ore 11:30     Preparazione dell’equipaggio e della barca per l’uscita in mare. 
Ore 12:00 Uscita in mare, le andature, regolazione delle vele, virate e abbattute.    

Costruzione del team con ruoli a girare. 
Ore 13:30 Ancoraggio in rada e pranzo a bordo con panini. 
Ore 14:30 Andature e navigazione. 
Ore 16:00 Rientro con prove di ormeggio e disormeggio. 
Ore 17:00 Fine della giornata velica con de briefing. 

 
Giorno 2 (domenica) 
Ore 9:30    Briefing su quanto fatto il giorno prima e su cosa fare durante la giornata. 

Domande e risposte con gli allievi. 
Ore 10:30 A bordo, preparazione per l’uscita in mare. Prove di ormeggio e 

disormeggio.  Costruzione del team con ruoli a girare. 
Ore 11:30 Uscita in mare e andature, regolazione delle vele, virate e abbattute. Il recupero 

dell’uomo in mare. Terzarolare le vele. Costruzione del team con ruoli a girare. 
Ore 13:30     Ancoraggio in rada e pranzo a bordo con panini. 
Ore 14:30      Navigazione. 
Ore 17:00        Rientro e fine della giornata velica 

 

Costo 360 € È compreso il pernotto a bordo, noleggio cerata 

 

 

 

Segreteria :Lega Navale Italiana   Sezione di Lodi V.le Pavia 28 c/o Archinti  T 0371 31763 

lodi@leganavale.it   www.leganavalelodi.it  
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